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Razionale Scientifico

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI) rappresentano una sfida terapeutica
significativa a causa della loro complessita e della variabilita nella risposta ai trattamenti
disponibili. Negli ultimi anni, l'introduzione di nuovi farmaci biologici e "small molecules" ha
rivoluzionato il panorama terapeutico, offrendo opzioni piu mirate e potenzialmente piu
efficaci rispetto ai tradizionali farmaci immunosoppressori. Con un armamentario terapeutico
sempre piu vasto, puo essere difficile districarsi nella scelta del miglior trattamento sulla base

delle caratteristiche del singolo paziente.

Obiettivi

[l presente congresso si propone di esplorare in maniera interattiva le strategie terapeutiche piu
avanzate perla gestione delle MICI, con un approccio personalizzato, “patient-tailored”.
Attraverso la presentazione di casi clinici reali, i partecipanti avranno 'opportunita di discutere,
partendo dalle caratteristiche individuali dei pazienti, I'efficacia dei vari approcci terapeutici e le
nuove evidenze scientifiche emergenti in letteratura.

La giornata iniziera con una lettura magistrale sullo stato dell’arte e le prospettive future nella
gestione delle MICI, quindi proseguira con confronti diretti e pratici tra le “vecchie” e le nuove
alternative terapeutiche, aperti alle curiosita della platea. Le relazioni saranno condotte da
esperti, che ci guideranno all’approccio piu indicato, attraverso una panoramica sullaletteratura
scientifica piu aggiornata. Si concludera poi con la proiezione di video endoscopici ed ecografici
provenienti dalla pratica clinica quotidiana.
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VARIAZIONI
Il Comitato Scientifico e la Segreteria Organizzativa si riservano il diritto di apportare al programma del Congresso
tutte le variazioni necessarie per ragioni scientifiche e/o tecniche, compatibilmente con la vigente normativa
ministeriale in ambito dei crediti formativi ECM.




