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RAZIONALE

La Societa Italiana di Nefrologia organizza un webinar sulla gestione del
Ferro nel paziente con anemia da malattia renale cronica.

Il webinar si svolgera il giorno |5 aprile 2025 dalle 16:00 alle 18:00, per
un totale di n. 3 crediti ECM.

Lobiettivo € quello di implementare la conoscenza su una tematica di
grande attualita e rilevanza clinica per lo specialista nefrologo anche alla
luce delle nuove linee KDIGO 2025.

LPanemia costituisce infatti una complicanza frequente della malattia
renale cronica che impatta negativamente sulla qualita di vita, sulla
mortalita generale e cardiovascolare.

La carenza marziale € una condizione frequente nella malattia renale
cronica, comparendo spesso negli stati inziali, divenendo pressoché
costante nelle fasi avanzate di danno renale e nei pazienti in trattamento
dialitico.

La carenza marziale & spesso correlata all’'anemia, ma si manifesta molto
frequentemente prima del calo dei valori di emoglobina, prendendo
caratteristiche di deficit assoluto o deficit funzionale. Le conseguenze
della carenza marziale nei pazienti con CKD non si limitano all’anemia,
ma, specialmente nei pazienti con scompenso cardiaco, portano ad una
significativa riduzione della sopravvivenza, in particolare quando i valori
di saturazione della transferrina scendono al di sotto del 10-20%.

La carenza marziale si associa inoltre a molteplici disfunzioni del
metabolismo energetico perche riduce le capacita vitali cellulari.

Adeguate riserve di ferro sono essenziali per ottimizzare gli effetti della
terapia sia con gli agenti stimolanti I'eritropoiesi (ESA), disponibili gia a
partire dalla fine degli anni 80, sia con gli inibitori della prolil idrossilasi
(HIF-PHi), molecole approvate recentemente proprio per il trattamento
dell’anemia da malattia renale cronica.

Gli argomenti trattati sono: Nuove linee guida KDIGO: cosa c’é di nuovo da
sapere!; Personalizzare il dosaggio. Massimizzare i risultati. Approccio
personalizzato alla terapia: one iron fits all (patients)?;

Verranno affrontati casi clinici sul tema della carenza marziale in presenza di
comorbidita con I'obiettivo di favorire la discussione e migliorare la
gestione della carenza marziale alla luce delle nuove terapie.

Questo webinar educazionale € dedicato agli Specializzandi in Nefrologia e
agli Specialisti Nefrologi che grazie a questo incontro potranno avere un
aggiornamento sulla gestione clinica del Paziente con malattia renale
cronica e carenza marziale con un focus sull’approccio terapeutico.



PROGRAMMA

GROUND ROUND: FERRO SU MISURA

COMITATO SCIENTIFICO
Prof. Luca De Nicola (Presidente SIN)

Ore 16:00 Apertura Evento . . ) A
Prof. Ciro Esposito (Responsabile Scientifico)
e ] ] . Dott.ssa Maura Ravera (Coordinatrice commissione Educazione e sviluppo
Moderatori: Vittorio Di Maso (Trieste), Maura Ravera (Genova) professionale continuo SIN)
Nuove linee guida KDIGO: cosa c’e di nuovo da sapere! SEGRETERIA SCIENTIFICA
Lucia Del Vecchio (Como) NS im
P l il d io. Massimi i risultati SOCIETA’ ITALIANA DI NEFROLOGIA
ersonalizzare il dosaggio. Massimizzare i risu tat.l. . Viale dellUniversita | 1,00185 Roma
Approccio personalizzato alla terapia: one iron fits all (patients)? nefrologia@sinitaly.org wwwisinitaly.org

Chiara Brunati (Milano)
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

xS Er,
Navigare le complessita della carenza marziale in presenza di comorbidita %ﬂi‘::i&?
Elisa Bedina (Trieste) RIVIERA CONGRESSI
Silvio Borrelli (Napoli) Via Flaminia 134N, 47923 Rimini
nephro.webinar@rivieracongressi.com www.rivieracongressi.com
Ore 17:40 Discussione, domande e risposte PROVIDER MED3
Ore 18:00 Termine del Webinar CONSORZIO MED 3 - ID 34

Via Gobetti 52,40129 Bologna




INFORMAZIONI / ISCRIZIONE

ISCRIZIONI
La partecipazione al Webinar € gratuita con un numero massimo di 350
partecipanti, specializzandi e specialisti in Nefrologia e altre discipline.
Accedi al sito https://sinitaly.org categoria «news» ed iscriviti al webinar.
Riceverete una conferma di iscrizione sulla vostra casella email con link di
accesso al Webinar a ridosso dell’evento.

ACCREDITAMENTO ECM ID 34 n.3 Crediti
Medici Chirurghi, tutte le discipline.

Il rilascio dell’attestato ECM avverra al termine della compilazione del
questionario di apprendimento a tutti coloro che ne avranno diritto all’indirizzo
e-mail indicato. E’ possibile richiedere 'attestato di partecipazione al termine
dell’evento alla Segreteria Organizzativa nephro.webinar@rivieracongressi.com

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE

CSL Vifor
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