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Razionale del Congresso

Le malattie infiammatorie croniche intestinali (Inflammatory Bowel Diseases - IBD) sono
patologie croniche recidivanti che impattano significativamente sulla qualita della vita e la
disabilita dei pazienti con una ripercussione assistenziale notevole per il SSN. L'incremento
globale dell'incidenza delle IBD in eta pediatrica, la complessita, I'imprevedibilita che le
contraddistingue e la elevata prevalenza di manifestazioni extra-intestinali, richiedono
necessariamente un approccio interdisciplinare. Da cido nasce l'esigenza di condividere e
rafforzare sempre piu il lavoro di equipe a piu livelli. Negli ultimi anni il miglioramento della
conoscenza dei meccanismi fisiopatologici delle IBD ha portato allo sviluppo di numerosi farmaci
con differenti meccanismi di azione e la conseguente identificazione di nuove strategie
terapeutiche raggiungendo importanti end-points a lungo termine. Contestualmente anche la
terapia chirurgica e andata incontro ad un significativo sviluppo di conoscenze e tecnologia. La
chirurgia classica ha lasciato sempre piu spazio ad approcci operatori mini-invasivi ed altamente
innovativi in grado di impattare positivamente sulla qualita di vita dei pazienti.

L'obiettivo dell'incontro sara quello si di acquisire nuove conoscenze e aggiornarci ma anche di
consolidare sempre di piu la gia stretta collaborazione esistente nel territorio tra Specialisti e
MMG in modo tale da rendere piu integrati gli iter di diagnosi e cura, assicurando cosi il massimo
grado di appropriatezza delle prestazioni.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO AVANZATO
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08:00 Apertura Segreteria / Registrazione dei partecipanti

08:30 Saluti e Presentazione del Congresso
Luca De Luca - Alessandra Losco - Luca Pastorelli
Simona Giroldi - Direttore Generale ASST (Milano)
Mario Cozzolino - Direttore DAPPS, Universita degli Studi di Milano

09:00 LETTURA
Introduzione: Alessandra Losco (Milano)

Nuove frontiere nella presa in carico dei pazienti e digitalizzazione
Salvo Leone (Direttore Generale AMICI Onlus)
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09:30 PRIMA SESSIONE: Lo Stato dell’Arte nel trattamento delle IBD
Moderatori: Luca Pastorelli (Milano) - Paola Lanzi (Milano)
09:30 Ruolo della Mesalazina nel 2025: come, quando, dove?
Maurizio Vecchi (Milano)
09:50 Sequencing therapies nel paziente con IBD
Chiara Ricci (Brescia)
10:10 Dual therapies: sono gia realta?
Vito Annese (Milano)
10:30 Terapia nutrizionale nelle IBD: in quali pazienti?
Riccardo Caccialanza (Pavia)
10:50 Discussione con gli esperti:
Marco Magistroni, Giulia Mulazzani, Davide Vigano (Milano)
11:10 COFFEE BREAK
11:40 SECONDA SESSIONE La Gestione Multidisciplinare nelle IBD - Part I
Moderatori: Pier Maria Battezzati (Milano) - Giuseppe Banderali (Milano)
11:40 La Colangite sclerosante: quando sospettarla e come trattarla
Pietro Invernizzi (Monza)
12:00 Il paziente con IBD e spondiloartrite: challenges challenges
Ennio Giulio Favalli (Milano)
12:20 Tandem talk: Le MICI “di transizione”: dall’eta pediatrica all’eta adulta
Marina Aloi (Milano) - Flavio Caprioli (Milano)
13:00 Discussione con gli esperti:
Tommaso Schioppo (Milano), Monica Tonella (Milano), Chiara Vigano (Monza)
13:30 LUNCH
14:30 LETTURA
Introduzione: Luca De Luca (Milano)
L’endoscopia nell’era del mucosal healing
Carlo Calabrese (Bologna)
15:00 TERZA SESSIONE La Gestione Multidisciplinare nelle IBD - Part II
Moderatori: Sandro Ardizzone (Milano) - Paolo Pietro Bianchi (Milano)
15:00 II Ruolo della Chirurgia nella Colite Ulcerosa nel 2025

Giampaolo Ugolini (Ravenna)
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15:20 Chirurgia nella malattia di Crohn ileociecale: early vs late
Wanda Petz (Milano)

15:40 Tandem talk: Il valore di un buon chirurgo per un "Ibdologo" e di un buon "ibdologo" per
un chirurgo: una simbiosi determinante

tba - Silvio Laureti (Bologna)

16:20 Discussione con gli Esperti:
Valentina Casini (Bergamo), Marco Stella (Milano), Stefano Zaccone (Milano)

16:40 Conclusioni del Congresso
Luca De Luca - Alessandra Losco - Luca Pastorelli

17:00 Chiusura della giornata

INFORMAZIONI GENERALI
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ADESIONE

L’adesione al Congresso e gratuita, ma soggetta alla pre-iscrizione sul sito www.rivieracongressi.com,
include la partecipazione a tutte le sessioni scientifiche, badge, cartella congressuale, attestato di
partecipazione, attestato ECM se conseguito.

ECM
Il Congresso sara accreditato per n. 100 partecipanti:
e MEDICO CHIRURGO - discipline di: Gastroenterologia, Chirurgia Generale, Medici di Medicina

Generale, Medicina Interna.
o INFERMIERE
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